
2015 年度 西臨セミナー 

『逆転移を語る』 

第 3 回 藤山直樹先生が逆転移を語る 

 

西臨セミナーでは、精神分析的精神療法の実践における重要なトピックを通年で学ぶセミナーを実施して

きました。このセミナーは系統講義ではなく、分析的実践の生きた空気に触れる機会を提供するセミナーで

す。初心の方には、系統講義へと進むモチベーションを高める機会に、また、系統講義を終えた経験者にと

っては、実践にもとづいた生きた話に触れる良い機会になるでしょう。 

2015 年度は、「逆転移を考える」というテーマで一年学びます。 

精神分析的精神療法の実践において、逆転移に気づき、触れ、考え続け、患者理解や介入に生かすことは

醍醐味といえますが、時に困難を伴います。治療者に湧き起こる生々しい思いとどのように取り組み、どの

ように言葉にすると患者に届くのでしょうか？伝える適切な時はあるのでしょうか？思わず口にした逆転移

からセラピーが展開した場合、どう考えればよいでしょうか？逆転移とは何でしょうか。今年一年その問い

と向き合おうと思います。 

 第 3 回のセミナーの前半では、藤山直樹先生に「逆転移」について自由に語っていただきます。その語り

から、先生方が日々の臨床実践のなかで逆転移を臨床にどういかしているのか、ヴィヴィッドに知ることが

できましょう。また、討論者には岩倉拓先生をおよびしております。 

セミナーの後半では、参加者の皆様からケースを提示していただき事例検討を行います。事例検討を通じ

て逆転移についての理解を深めることができるでしょう。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

■ 日時：9 月 6 日（日）13:30～18:45 

講 師：藤山直樹先生 （上智大学／個人開業）   

討論者：岩倉拓先生（あざみ野心理オフィス） 

 事例提供者： 東啓悟先生（東京国際大学） 

■ 司会：小尻与志乃・菊池恭子（西新宿臨床心理オフィス） 

■ タイムスケジュール 

      13：15～  受付開始 

      13：30～  藤山直樹先生によるプレゼンテーション 

      15：30～  岩倉先生とのディスカッション・フロアからの質問 

      16：00～  ケース検討（東先生のケース） 

      18：15～  フロアからの質問・ディスカッション 

 

■ 会場： BIZ 新宿 多目的ホール  丸の内線西新宿駅 大江戸線都庁前徒歩 3 分 

■ 参加資格： 守秘義務を守れる、現在心理臨床、精神科臨床、心療内科臨床の実践に携わっている方、

若しくは大学院で臨床心理学を専攻している大学院生（参加資格、ご所属などについて確

認させていただく場合があります）。 

■ 参加料： 一般 9,500 円  大学院生 8,000 円  

■ 申し込み方法：  

FAX または郵送にて → 申込書を御送付ください。メールにて参加料の振込み方法をお知らせいたします。 

メールにて → 以下の情報を記載して nishirinseminar@yahoo.co.jp  までお送り下さい。 

①ご氏名（ふりがな）②連絡先住所 ③連絡先電話番号・FAX 番号 ④メールアドレス ⑤区分（大学院

生・一般）⑥所属先 ⑦職種（臨床心理士・心理士・医師・その他） 

なお、受付は先着順で、定員になり次第締め切らせていただきますので、ご参加いただけない方にはその旨

メールにてお知らせいたします。 



＊ メールアドレスをお持ちでない方はその旨を、申込書のメールアドレス欄に記入してください。郵便に

て申し込み受領のお知らせ、振込み確認のお知らせをお送りいたします。 

＊ 申込書に記載された情報は個人情報保護法に基づいて取り扱い、セミナーに関する目的以外には使用い

たしません。 

申し込み締め切り 2015 年 9 月 1 日  

 

 

■講師紹介： 

藤山直樹 （ふじやまなおき） 

国際精神分析学会（IPA）認定精神分析家、訓練分析家。日本精神分析協会会計・教育研修委員長。小寺記念

精神分析研究財団理事長。神宮前で個人開業。上智大学総合人間科学部心理学科教授。 

主著：「精神分析という営み」「集中講義・精神分析」（岩崎学術出版社）「落語の国の精神分析」（みすず書房）

他。 

 

岩倉拓 （いわくらたく） 

日本精神分析学会認定心理療法士、臨床心理士。横浜国立大学大学院修了。様々な臨床現場を経て現在、あ

ざみ野心理オフィス主宰。聖マリアンナ医科大学・横浜国立大学非常勤講師、慶応心理臨床セミナー講師。 

 

 

■ 申込書送付先 問い合わせ先： 

西新宿臨床心理オフィス内 西臨セミナー事務局 

  TEL/FAX 03－3345－8191 （小尻・菊池） 
〒160-0023 東京都新宿区西新宿 6－12－7 ストーク新宿 1212 

メール： nishirinseminar@yahoo.co.jp （お問い合わせは FAX またはメールにてお願いします） 

 

 

■ 会場案内                        

ＢＩＺ新宿  

新宿区西新宿６－８－２   

都営大江戸線「都庁前」徒歩 5 分 

丸の内線「西新宿」徒歩 3 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 西臨セミナーでは、今後も色々なセミナーを企画しています。今後の案内希望の方は、お名前・ご所属先・ 

メールアドレス、案内希望の旨をお書きになり、下記アドレスまでメールをお送りください。 

西臨セミナー 事務局 （ nishirinseminar@yahoo.co.jp ） 

第 4 回 平井正三先生が逆転移を語る 日時：11 月 8 日（日）13:30～18:45  

討論者：藤山直樹先生（上智大学・個人開業）  

第 5 回 中村留貴子先生が逆転移を語る 日時：2016 年 2 月 7 日（日）13:30～18:45 

    討論者：藤山直樹先生（上智大学・個人開業） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 


